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Zakladni trenérskeé kompetence,

_Sebehodnoceni, sebereflexe

JISocialni orientace

1. BELKA, J., DVORAK, M. Diference profesnich kompetenci ucitele TV a trenéra. 2006. Brno: Masarykova Univerzita, 2006.



Zakladni trenérské kompetence

?

JKomunikace

ostatni trenéri

rodicCe




Zakladni trenérské kompetence

priprava tr.
planu

priprava a reflexe tr.
jednotky

J1Organizacni s.

Organizace
samotné tr.
jednotky

zavody, soustredéni




Dalsi trenérské kompetence

_IVudcovské schopnosti
_JEmpatie

_IDisciplina

_IKreativita

ATrpélivost

_Entuziasmus a pozitivismus



Role trenéra,

IRole ,,prodejce”

IRole ,, dUstojnika”

2. LAZAROVA, B., UHLIROVA, V. Osobnost trenéra a profesni pozadavky. Sport jako socialné-kulturni fenomén. 2006. Brno: Masarykova Univerzita, 2006.



Role treneéra

IRole ,, pedagoga”

JRole ,animatora”



Treneér - sverenec

ID0véra
JEgo rodice, trenéra (vysledky X riziko)
JIndividudlni potreby

IDocasna spoluprace



