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Obstrukční spánková apnoe 

https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/obstructive-sleep-apnea/symptoms-causes/syc-20352090 
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Endoskopie horních cest dýchacích  



Závěr 

• Nemáme nástroj na měření průměru/objemu 
horních cest dýchacích 

• Nesmí být založen na RTG záření 

• Nejlépe pomocí endoskopie (obrázek/ 
videosignál) horních cest při uměle 
navozeném spánku 

  

PAS: 12 mm 
H: 36 mm 

PAS: 12 mm 
H: 36 mm 



Děkuji za pozornost 


